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Communiqué de presse FINAL du 4 mai 2025
32’725 populaires et du trés haut niveau a la 43¢ édition

Pour sa 43¢ édition, la deuxiéme plus grande course du pays a rassemblé plus de
monde que jamais et offert un spectacle inédit a Lausanne. Durant le week-end,
32’725 amoureux-euses d’effort et d’ambiance festive ont franchi la ligne d’arrivée
sur le Stade Pierre-de-Coubertin. Samedi, Samuel CHEROP (UGA) a en 13’29 rendu
plus mondial encore le niveau du 5 km. Dans la méme course, le Fribourgeois Matthieu
BUHRER a établi en 14’33 un nouveau record suisse U20 de la spécialité. Dimanche,
le Kenyan Leonard BOR a réussi en 59’38 le deuxieéme meilleur chrono de I'histoire
sur I’épreuve titre. Pas loin derriére, la Kenyane Winnie JEPTARUS, déja victorieuse
sur 5 km, a doublé la mise. Au terme d’une course passionnante, le triathléte vaudois
Maxime FLURI a remporté avec panache le 10 km. La Kenyane Varsity KIPCHUMBA
gagne la course féminine in extremis.

20 km

Hommes | Deuxiéme chrono absolu pour Bor
Aprés 200 m de course, le favori kenyan Leonard BOR a pris la course en main. Pour
rapidement creuser un trou impressionnant. Sans forcer, le cinquieme du 5 km de la veille
a navigué comme seul un homme I'a fait auparavant sur les pavés lausannois : le détenteur
du record du parcours Alex Kibarus (59’12) en 2017. En faisant I'avion dans la descente de
la Vallée de la jeunesse, il termine la course en 59’38, deuxiéme meilleur chrono de I'histoire
des « 20 kils ». Le vainqueur des 10 km de I'an passé et vainqueur de Morat-Fribourg Erick
NDIEMA (KEN) vient chercher la deuxiéme place en 1h03'28. Seulement 19 secondes
derriére, le Lausannois du CA Sion Nathan WANNER crée |I'exploit de grimper sur le podium
en 1h03’47. Parti rapidement, I’Américain T-Roy BROWN (ST Bern) et le Francais de
Lausanne Edmond DEMOULIN (Stade Lausanne) se classent 4 et 5¢.

Femmes | Winnie Jeptarus reine de I’édition 2025

Coté féminin, la dominatrice du 5 km de la veille Winnie JEPTARUS (KEN) remporte la lutte
a six athletes des hauts-plateaux. En 1h07'56, la reine de 20 kils 2025 récolte son deuxiéme
sacre en deux jours, en franchissant la ligne d’arrivée en... douziéme position au scratch. Pas
loin derriere, ses collegues d’équipe Sharon JEPTARUS (KEN/1h08'20) et Orba
CHEMURGOR (KEN/1h08'39) viennent compléter le podium. La médaillée européenne et
mondiale de course de montagne Theres LEBCEUF (CABV Martigny) termine trés bonne
sixieme et meilleure Suissesse en 1h14’59, record personnel a Lausanne.

10 km

Hommes | Grande victoire pour Fluri
Triomphe sans précédent pour le triathlete Maxime FLURI (Triviera). L'ancien détenteur du
record du parcours des « 4 kils » célébre sa premiére victoire élite aux 20KM. En 30'02, il
ne reste qu’a 12 secondes du record du parcours en battant a plate couture le favori kenyan
Kiprop LIMO sur les 200 derniers métres. Le grand animateur régional de la course
Habtom AMANIEL (ERI/Olympic Refugee Team) doit se contenter de la troisieme place.

Femmes | Kipchumba in extremis
Les Kenyanes Varsity KIPCHUMBA et Faith KAPKIRON, 7¢ et 3¢ du 5 km samedi
terminent cOGte a cOte en 33'22. Aprés avoir trusté le podium ces derniéres années, la
Vaudoise Julie LACHAT (Champvent) prend une trés belle troiséme place avec un nouveau
record personnel de 36'17.
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RESULTATS DIMANCHE
20 km

Hommes

1. Leonard BOR (KEN)

2. Erick NDIEMA (KEN)

3. Nathan WANNER (CA Sion)

Meilleurs Suisses
1. Nathan WANNER

2. (5.) Edmond DEMOULIN (FRA)
3. (6.) Ilias HERNANDEZ (St. Ge.)

10 km

Hommes

1. Maxime FLURI (Triviera)
2. Kiprop LIMO (KEN)

3. Habtom AMANIEL (ERI/Oly T)

Meilleurs Suisses
1. Maxime FLURI

2. (5.) Lilian BROISAT (Berne)
3. (8.) Alexis MORAND (CA Mout.) 32'45
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Femmes
59’38 1. Winnie PEPTARUS (KEN) 1h07'56
1h03'28 2. Sharon JEPCHIRCHIR (KEN) 1h08'20
1h03'47 3. Orba CHEMURGOR (KEN) 1h08'39
Meilleures Suissesses
1h03'47 1. (6.) Theres LEBCEUF (CABV Ma.)1h14'59
1h05'01 2. (7.) Reyes ASTRAIN (Echich.) 1h18'47
1h05'30 3. (8.) Amandine DERIAZ (Belf.) 1h18'54
Femmes
3002 1. Varsity KIPCHUMBA (KEN) 3322
3008 2. Faith KAPKIRON (KEN) 3322
30’35 3. Julie LACHAT (Champvent) 3617
Meilleures Suissesses
3002 1. Julie Lachat 3617
31’50 2. (4.) Gianna C. WOHLER (Spiez) 3649

3. (5.) Clara Nina WOHLER (Spiez) 36’56

SAMEDI

5 km (labellisé World Athletics)
Hommes

1. Samuel CHEROP (UGA) 13'29%*
2. Levy KIBET (KEN) 13’32
3. Charles ROTICH (KEN) 13’39

Meilleurs Suisses

1. (7.) Guillaume CACHELIN (St. G.)1424
2. (8.) Maxime FLURI (Triviera) 1425
3. (9.) Morgan LE GUEN (St. Gen.) 14'26

Femmes

1. Winnie JEPTARUS (KEN) 1520
2. Lemlem NIBRET (ETH) 1531
3. Faith KAPKIRON (KEN) 15’58

Meilleures Suissesses

1. (5.) Oria LIACI (CABV Martigny) 1618
2. (8.) Selina BURCH (LA Nidw.) 16’59
3. (9.) Letizia MARTINELLI (Triv.) 17'10

* Record du parcours

Lien vers tous les résultats

Les chiffres du week-end
Participant-e's

20 km (g+9)

10 km

5K km

BCV junior

Plaisir 4 km

Plaisir 2 km

Apero’+Walk.

Total

Infos et renseignements :

20 KM DE LAUSANNE

Service des Sports
Ch. des Grandes-Roches 10
CP 245/ 1000 Lausanne 18

2025
7'282 (2'250+5'032)
9'741 (5'049+4'692)
1'732 (1’033+699)

2024
5'688 (4'075+1'613)
7'717 (3'884+3'833)
1'287 (742+545)

4'586 (2'272+2'314) 5671
2’103 2'313
4'737 4'710
1161 1276
27’279 32’725
Myriam Pasche, Présidente du CO (021 315 14 01)
Xavier Bassols, Secrétaire général (079 962 35 88)
Michel Herren, ATHLE.ch (078 670 74 03)
WWW.20KM.CH

T 021 31541 41
F 021 31514 19
info@20km.ch

PATRONAGE CI0
LAUSANNE

CAPITALE OLYMPIQUE

Evénement organisé par I'Association APCL
(association pour la promotion de la course a pied
en ville de Lausanne) / CHE-187.654.782 TVA


https://sportchrono.ch/events.php?id=856&tab=resultats

